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Participação e apuramento da comitiva da ESMA na Fase Regional 

do Corta-Mato Escolar 

 

Realizou-se no passado dia 31 de janeiro, na ilha de São Miguel a 12ª Fase 

Regional do Corta-Mato Escolar. Nesta competição foram selecionados e 

participaram os alunos Miguel Ávila, André Quadrado, Maria Gonçalves, Bruno 

Ávila e Tatiana Melo, acompanhados pela professora Paula Sousa. 

 

 

 

 

 

Este evento contou com a participação de cerca de 412 alunos, acompanhados 

por 38 professores, representantes das escolas apuradas a partir dos resultados 

obtidos na Fase de Ilha. 

As provas decorreram na tarde do 31 no Parque Urbano da cidade de Ponta 

Delgada com uma diversidade de distâncias entre 1000 e 6000 metros de acordo 

com o escalão em competição. 
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A participação dos alunos neste evento foi marcada por um saudável espírito 

desportivo, tendo constituído uma excelente oportunidade de representar a 

nossa escola e a nossa ilha, concretizando assim um dos potenciais contributos 

do Desporto Escolar Açores para o ProSucesso – Açores pela Educação, 

programa de promoção do sucesso escolar. 
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Foram obtidos bons resultados, reflexo do empenho e dedicação dos alunos que 

enquadraram esta comitiva. De referir os alunos Bruno Ávila e Tatiana Melo que 

alcançaram o primeiro lugar do seu escalão, garantindo desta forma o 

apuramento para a Fase Nacional do Corta-Mato Escolar nos escalões de 

iniciados e juvenis, que será disputado a 27 de fevereiro, em Famalicão. 

Parabéns a todos os participantes e boa sorte aos selecionados, que 

representarão os Açores na fase nacional. 

Muito sucesso! 

 

  
 Prof. Paula Sousa 

 


